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地域密着型特別養護老人ホーム せとうちの郷

小規模多機能ホーム せとうちの郷

毎月20日はリクエストメニューの日。

2階の入居者様からのリクエストで シーフードドリア をご提

供しました。

シーフードドリア 6月20日

7月20日のリクエストメニュー

ちらし寿司・天ぷら
お楽しみに！



　

夏の気分を味わっていただくため、スイカ割りを

しました。

スイカ割り！ 6月28日
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居室担当が「これ喜んでいただ

けそうだな」と思うものを選び、お

贈りさせていただきました。

6月21日の宣言解除を受け、久しぶりに全体研修を開催

しました。

全体研修を行いました 6月25日

父の日 6月20日

今月も、天気がいい日は外にお散歩に出

かけました。お花や木を見たり、ベンチに

座ってくつろいだり。

「風が気持ちいいね～」

と、素敵な笑顔に。

暑くなってきましたが、涼しい時間帯でお

散歩に行きましょう！

お散歩 6月20日

ご家族様から

ヒマワリが

届きました！

テーマは「ターミナルケ

ア（看取りケア）」で、

「最期までどう生きる

か」をしっかり考える機

会になりました。

「せとうちの郷に入居

していただいたことで、ご家族様に

とっても後悔が残らない暮らし方を

ご提供しなければならないと、とて

も勉強になりました」

「7月にせとうちで行われる人生会

議（アドバンスケアプランニング）に

も参加して、学びを深めたいと思い

ました。」

といった感想が聞かれました。



ミニゲーム 6月8日

日時：毎週水曜日 １０：１５～１０：３０移動スーパー

「とくし丸」場所：正面玄関前※祝日の場合は休み

5日・19日（月） 理美容

16日（金） 移動図書

20日（火） リクエストメニューの日

22日（木・祝） セレクトスイーツデー

６種類の洋菓子

と和菓子の中か

ら選んでいただ

きます！

６月９日の午後、せとうちの郷の入居者様、

ご利用者様（ロングショートご利用の方等）

の、２回目のワクチン接種を行いました。

7月の行事予定 ２回目のワクチン接種を行いました

室内でできるレクリエーションとして、

今日は３種類のミニゲームを楽しみました。

ストローレース

難易度★★

狭いペットボトルの口から、

ストロー10本入れちゃい

ます！

ピンポン

エントリー

難易度★★★

ワンバウンドさせてケース

に入れよう！

マナービーンズ

難易度★★★★★★★★

小豆をお皿に上手に移し替

えて！

必死な様子やできた時の笑顔も見

られ、ご利用者様の活力の増進に

つながったと思います。

１回目同様、重篤な副反応もなく、

ワクチン接種を終えることができま

した。

職員含め、接種は完了しています

が、引き続き感染防止につとめて参

ります。


