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地域密着型特別養護老人ホーム せとうちの郷

小規模多機能ホーム せとうちの郷

ホワイトデーケーキの日 3月14日
みんなでケーキを食べました。
たくさんある中から選んでいただいたのですが、一番人気は
イチゴのケーキ。

動画ができました

令和３年度せとうちの郷事業報告

感染対策を講じる中での生活になりましたが、離
れて暮らすご家族様に施設の様子をお伝えしたい
と思い、この動画を作成しました。

QRコードを読み取ると
動画が視聴できます→→

イチゴがいっぱい

のってます♡

クリームも

たっぷりで

ええよ！

チューリップが咲きました

昨年１０月にめぐみこ
ども園の園児たちが植
えてくれたチューリッ
プ。皆様に楽しんでい
ただけています！

私はモンブランが

好きなのよ～



　

毎日14時から体操をして
います。今日は職員が考
案した体操を頑張ります!

9日（土） 家族会総会

13日（水) お花見ランチ

15日（金） 移動図書

18日（月） 理美容

20日（水） お楽しみメニュー

日時：毎週水曜日 １０：１５～１０：３０移動スーパー

「とくし丸」場所：正面玄関前※祝日の場合は休み

４月の行事予定

サンドイッチや

ミネストローネを

ご用意！

誕生日のお祝いをしま
した。
施設からのプレゼント
の他、ご家族様から
ケーキやプレゼントに
喜ばれました。

Let's体操！

画用紙や折り紙をちぎ
る作業に

と冗談を言いながら
も笑顔で作っておら
れました。

そして！
４月といえば桜だと、
しだれ桜の壁面装飾も準備
してくださっています！

ひな人形の

ちぎり絵

「肩が凝りそうじゃ」

「いつものビデオ体操

より楽しいなぁ」

難しい場合は、花を見
てもらったり。

沈丁花や山椒など、春
の香りを楽しんでいた
だきました。

何の香り??

香り当てクイズ

ますます元気に

お過ごし

ください！

「何の匂いがします？」

「なんじゃろうなぁ。

覚えはあるような…」

Happy Birthday！


